
UNE PÊCHE DURABLE 
Respectueuse du milieu et 
de la ressource

VASTE QUESTION !!!!!!!!!



CHRISTIAN DECUGIS

• PÊCHEUR PROFESSIONNEL DEPUIS 1980

• 1ER PRUD’HOMME DE SAINT-RAPHAËL

• DÉLÉGUÉ - UNION DES PRUD’HOMIES DE MÉDITERRANÉE

• PRÉSIDENT - LIFE (LOW IMPACT FISHERS OF EUROPE)

• PRÉSIDENT - ASSOCIATION POUR LA PÊCHE & LES ACTIVITÉS 

MARITIMES - GALPA ESTÉREL CÔTE D’AZUR

• RÉFÉRENT RIVE NORD - MEDFISHERS (RÉSEAU 

MÉDITERRANÉEN DE LA PÊCHE ARTISANALE & DURABLE)

• SECRÉTAIRE et RÉFÉRENT PÊCHE - ÉTHIC OCÉAN



Quelle définition adopter ????

La pêche durable est l’application à la pêche des principes 
de développement durable tels que retenus par la 
communauté internationale à Rio de Janeiro en juin 1992 !

Mais encore !!!!!



EN CLAIR, C’EST LAISSER SUFFISAMMENT DE POISSON DANS LA 
MER, RESPECTER LES HABITATS MARINS ET PERMETTRE AUX 
PÊCHEURS DE VIVRE DIGNEMENT DE LA PÊCHE.

En Europe le moyen d’arriver à ce résultat est basé sur le RMD:

                           RENDEMENT MAXIMUM DURABLE

Quantité maximale de poisson pouvant être pêché dans un 
stock dans les conditions environnementales existantes 
sans affecter le processus de reproduction.



Mais pour cela il faut connaître l’état des stocks !

Après évaluation des stocks, des quotas de captures sont alloués aux pêcheurs en 
suivant plus ou moins l’avis scientifique……

Encore 20 % du poisson pêché en France n’est pas “durable” en 2024

Qu’en est- il en Méditerranée?



Particularité en méditerranée, les PRUD’HOMIES DE PÊCHE

33 sur tout le littoral mediterranéen, Corse comprise, elles existent depuis le 
XV éme siècle pour gérer la pêche sur leur territoire.

Elles ont des pouvoirs réglementaires, disciplinaires, de police et judiciaires ; 
décret du 19 novembre 1859

“ Elles ne peuvent pas autoriser une pratique interdite au niveau européen, 
mais elles peuvent interdire sur leur territoire une pratique autorisée 
ailleurs”



Et les autres espèces ?

90 % des espèces de méditerranée sont surexploitées !!
Mais c’est seulement une vingtaine qui sont suivies.

En méditerranée française c’est environ 1400 bateaux qui pêchent  plus d’une centaine 
d'espèces différentes de poisson:

une trentaine de thonier senneur, quarante chalutiers et le reste c’est ce que l’on 
appelle “les petits métiers” des navires de 6 à 18 mètres qui pratiquent une multitude 
“d’arts” différents, filets , hameçons, pièges…….

Mais, est- ce que “small is beautiful ? “ 



Durabilité des différents métiers:

Thoniers
Chalutiers
filets
hameçons
casiers, pièges



CONCLUSION:

La durabilité d’une pêcherie est surtout le fait d’utiliser le bon 
engin au bon endroit , au bon moment et de la bonne manière, si 
certains engins sont intrinsèquement plus “durables” que d’autres 
la bonne utilisation est primordiale .

De ce point de vue la petite pêche méditerranéenne, au travers de 
sa gestion par les prud’homies peut être considérée comme un 
exemple de durabilité à condition que soit respectée cette gestion 
territoriale instaurée par les prud’homies.




