
Sandrine RUITTON

La mer, milieu et ressource fragile 
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Exploitation des ressources

Il existe des maritimités multiples : des liens au 

milieu marin, des manières de le penser et de se 

l’approprier qui sont d’une grande diversité

Activités récréatives

Occupation de l’espace
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La mer support d’activités

• Ressources marines 1,2 106 T pêchées en Méditerranée (90,3 106 T dans le monde en 2020)
63,4 % de stocks pêchés à des niveaux non durables en Méditerranée
Pêche professionnelle, de loisir, aquaculture
Viabilité de la pêche artisanale : soutien par le Plan d’action régional sur 
la pêche artisanale en Méditerranée et en mer Noire (2018-2028)
La pêche artisanale fait partie de l’identité de nombreuses régions 
littorales

Enjeux : maintenir une 
activité de pêche 

compatible avec la 
conservation des 

peuplements de poissons

Exploitation du capital « nature » 
(Schumacher, 1973) 
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La mer support d’activités

• Ressources marines

• Activités récréatives La méditerranée : première destination touristique au monde
Loisirs, plongée, plaisance, etc.
Economie (11,3% de l'emploi en Méditerranée)
120 000 emplois directement liés à la mer en Région Sud
Le tourisme de masse et la protection de l'environnement sont-ils 
conciliables ?

Enjeux : maintenir des 
activités économiques 

compatibles avec la 
conservation des 

écosystèmes
Capacité de charge ?
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La mer support d’activités

• Ressources marines

• Activités récréatives

• Occupation de l’espace
Artificialisation du littoral, essor dans les années 80s (4000 ha 
gagnés sur la mer, 24 km de digues en PACA)
Développement des ENR en mer, éoliennes en mer
Transition énergétique 
Bateaux : immeubles flottants, boites de nuit, autoroutes de la 
mer
Elévation du niveau marin, la mer ressentie comme une menace

Enjeux : s’adapter au 
changement climatique 

compatible avec les 
paysages de la région 
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La mer support d’activités productrices
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